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       新型コロナウィルスに関する職員への注意喚起（第 15 弾） 

                     新型コロナウィルス対策本部 

 

第 7波の感染拡大 

職員の食事休憩時に感染対策の徹底を 

マスクを外す飲食時は特に注意 

「マスクを外して人と接しない、会話をしない」！ 
 

        感染力の強いオミクロン株の派生型「BA-5」によって新規感染者数は過去最多を更

新し、「第７波」の感染拡大に突入しました。３回目のワクチン接種の効果も弱くなっ

てきている中で、高齢者や障がい者への感染拡大が懸念されています。７月には、法

人内でもクラスター（感染者５名以上）が発生しています。 

これまでの経験から感染リスクが高いと思われるのが、「換気が十分ではない狭い

空間で、マスクを外して会話をしている場面」であることがわかってきています。休

憩スペースは十分な広さがありません。休憩時に、マスクを外して飲食をする場面で

は特に気をつけてください。マスクを外している食事中の会話も避けてください。 

４回目のワクチン接種の対象者が、医療従事者・介護従事者に拡大されました。 

ワクチン接種は、ご自身の重症化予防、高齢者・障がい者への感染予防の観点から

重要ですので、３回目の接種から５か月以上経過された方は、早期に４回目の接種を

していただくようお願いします。     

 

職員の皆さんへのお願い 

○ 職員の食事休憩時に､十分な感染対策（換気・仕切り・時間・人数制限等）を実施 

〇 「マスクを外して人と接しない、会話をしない」「飲食時は特に注意」 

○ 発熱（平熱より高い場合も）等の体調不良時は出勤せずに、速やかに上司へ連絡 

 

〇 手洗い・うがい・手指消毒の徹底 

〇 換気の徹底と「３密」（密閉・密集・密接）の回避 

〇 更衣室でのマスク着用等の感染対策を徹底 

 〇 マスクが必要な場面では、不織布の三層マスクを使用 

〇 感染リスクの高い行動の自粛 


